Temps de préparation
15 minutes

Temps d? cuisson Vous pouvez remplacer le saumon
40 minutes par de la truite ou ajouter de faneth
Préchauffer le four a180°C, position chaleur tournante ciselée dans votre préparation.

Al el el Préparation de la recette

* Eplucher la pomme et la couper en petits dés.
L Découper le saumon en petites lamelles. Sivous utilisez des moules

Ingrédients pour 8 personnes individuels, hésitez pas a réduire
Tpomme verte le temps de cuisson de 10 minutes.

2 Afin de vérifier la cuisson, plantez

150 a200g de saumon fumé Déroulement de la receﬂe _ _ _ la lame d’un couteau quic;::i! en

soit environ 6 tranches Battre les ceufs et ajouter la farine, la levure, | ‘huile et le lait. et aatE o
3 ceufs Ajouter la pomme, le saumon fumé, sel et poivre et mélanger.

1809 de farine
1 sachet de levure Verser dans un moule a cake beurré et faire cuire 40 minutes.
10cl d’huile d'olive
10cl de lait

1noix de beurre pour le moule &/ m WMP&MIMW 0/

Sel, poivre




