CAKE POMME ET FRUITS SECS

ﬁ Temps de préparation

15 minutes Préchauffer le four a 150°C, position chaleur tournante ) , )
Sivous n’avez pas de pignons,

n’hésitez pas d les remplacer par
Préparation de la recette des noix ou des amandes !

Temps de cuisson . ) ;
Peler et bter le coeur des pommes, puis les couper en dés.

45 minutes

-

Tailler en dés les figues et les abricots.
Niveau de difficulté

*
Déroulement de la recette De la méme maniéere vous pouvez
Mélanger le beurre avec le sucre jusqu'a ce que le mélange soit bien ediegesliarciesiocli BEEcel
Ingrédients pour 8 personnes crémeux et blanchisse.

-

1509 de beurre mou + 1 noix pour le moule
Ajouter les ceufs un aun en mélangeant bien, puis la levure et la farine.
1809 de sucre en poudre

3 ceufs Bien mélanger pour obtenir une pate homogene.

180g de farine

1 sachet de levire Ajouter tous les fruits et mélanger.

ot x;v 2 pommes de type reinette ou breaburn Verser la péte dans un moule & cake beurré, et enfourner 45 minutes.
AR TS Ay ) 4 figues seches

4 abricots secs Sortir du four et mettre a refroidir sur une grille. . . 9
Mw o Clinistinw

2 cuilleres & soupe de pignon




